Reiniciar
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Reiniciar
Y reconectar

Tras un verano vibrante es hora de
volver a casa, a tu yo interior.

El otoio trae un retorno a las
rutinas, pero es mucho mds

que eso. Es un nuevo comienzo.
Una oportunidad de realinearte,
reiniciarte y prepararte para el —
siguiente capitulo. Reiniciar y : 1.Ia:||||!,l'i,| "."I"'||'||II'||i'i'I'|'.'-'|-|__.
reconectar es tu invitacién para I' |I|||||I.',',-','I._':-'!ri!_-';_i_:;: Hill
realinearte con tu mente, tu S - ;._||' FHSHALH
cuerpo y tu espacio.

Explora las siguientes secciones:

« Espacio para respirar
(Mente)

« Tiempo para ti (Cuerpo)

« Crea tu oasis (Hogar)

Porque cuando te sientes en equilibro y
apoyado, puedes con todo.



Espacio
para respirar

Deja que tu mente se tome unos momentos. El verano se acaba y las
rutinas cambian. Es tu oportunidad de parar, hacer un reinicio y crear
espacio para la claridad. Deja ir el desorden mental, reorganiza tus
pensamientos y prepdrate para tener un otono con propédsito.

Happy
Mincl
Collecti




Navega por todas las
estaciones con gracia y sencillez.

SET DE ACEITES YL 30 #48713D \ncluye;

Cada aceite incluido aqui ha
sido elegido para ayudarte a
sacar el méximo partido a cada
estacion y que te sientas mejor
que nunca; desde el frio intenso
del invierno a la vibrante
renovacion de la primavera,

los dias de sol de verano o la
calidez acogedora del otono y
esos momentos de entretiempo.

« 30 aceites

Estuche
metdlico gris

Folleto

Etiquetas para
frascos
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Cuatro aromas
para anclar tu dia.

COLECCION RECONNECT #5340D

Sleepylze 5 ml
Reconnect 5 ml Ingredientes: Lavanda, geranio,
: manzanilla, bergamota y otros.
Ingredientes: Incienso, Exclusivo
bergomotg, mirra, Iovgndo, - 10 % - '
geranio, ciprés azul, sdndalo Consejo: Inhala con suavidad
y otros. para fomentar la relajacion

mientras te preparas para ir
Consejo: Usalo durante el dia a la cama.
para disfrutar de un aroma que
te haga sentir en conexién con

tu entorno. GeneYus 5 ml

Ingredientes: Incienso, ciprés

azul, cedro, picea azul de
InTouch 5 ml Idaho, palo santo y otros.

Ingredientes: Vetiver, melisa,

séndalo, cedro, picea e
Cons
ldaho y otros. e ————

escritorio para cuando
ntras necesites llamar a la
-t inspiracién y foméntarla e

produetividad.

.
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RECONNECT



Encuentra apoyo aromdtico para cualquier dia.

COLECCION "MENTE FELIZ" #50234

Clarity 15 ml

Una refrescante mezcla de albahaca,
romero y menta para fomentar una
sensacion de alerta mental y ayudarte
a recuperar la concentracién.

Joy 5 ml

Una mezcla dulce y floral con ylang
ylang, geranio y rosa. Disefada
para elevar el espiritu e inspirar

sentimientos de felicidad y contento.

En-R-Gee 15 ml

Una estimulante fusién de aceites
esenciales de pimienta negra, enebro
y pasto de limén para energizar tus
sentidos y revigorizar tu dia.

Peace & Calming® 5 ml

Una mezcla calmante de mandarina,
naranja, ylang ylang, pachuli

y tanaceto azul para fomentar
momentos de paz y crear un entorno
de serenidad.

-20%

Presentada en una
caja regalo.



Aquieta la mente,
establece tus intenciones.

COLECCION "MEDITACION" #5023l

Awaken 15 ml Frankincense 5 ml
* Una mezcla de Joy, Present Time, * Aroma terroso estimulante.
Harmony, Forgiveness y Dream -
Favorece la conexién y
Catcher.

la reflexién. Es ideal para
Usala durante la meditacién para momentos de conexién
visualizar tus metas y abrazar tu espiritual.
auténtico yo.

Grounding 5 ml
« Aroma equilibrado calmante.

* |deal para usar en momentos de
inquietud o desazdn.

Presentada en una
caja regalo.

i = ' _ | ~ \
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Incluye estos productos en tu rutina para disfrutar

de un sueno reparador y una manana renovada.

¥4

Deep Night
Essence’

YOUNG £ LIVING

ESEEHTIAL DILS

SUPER
MAGNESIUM®

/

FOOD

SUPPLEMENT

T\
seil)
o A

Cada uno

-10 %

Deep Night Essence
#47018D

No produce
somnolencia y no
contiene melatonina.

Formulado con una
mezcla registrada de
extractos de menta y té
verde.

Apto para veganos.

Super Magnesium
#46994D

El magnesio contribuye
al funcionamiento
normal del sistema
nervioso.

Contiene concentrado
de zumo de meldn.

Administracién en tan
solo tres cdpsulas.



Young Living
Purification® 15 ml

#32140D

* Una mezcla refrescante que te

ayuda con los olores indeseados,

para que puedas centrarte sin
distracciones.

* Una potente fusién de limpieza y
frescor en cada gota.

Cada uno

-10 %

Sacred Mountain 15 ml
#33319D

* Una mezcla de cedro, picea
negra e ylang ylang para
fomentar una sensacién de
calma.

» Perfecta tras un dia largo o
antes de entrar en entornos
nuUevos.

Brain Power 5 ml
#33367D

* Mezcla revigorizante de séndalo
e incienso.

+ Aplicalo durante una sesiéon
de estudio, trabajo o cuando

necesites una inyeccién de

motivacion.




Tiempo
para ti

Tu cuerpo es una parte importante de tu dia a dia. Se merece
cuidados, respeto y momentos de atencién. Con cada paso de
tu rutina, no solo estds cuidando de tu cuerpo, estds anclando tu
energia y estableciendo el tono para todo lo que viene después.

Empieza con pequenos actos intencionales y conviértelos en algo
poderoso.
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Mima tu piel
Y tus sentidos.

FIRMEZA'Y EQUILIBRIO #50335

Sandalwood Boswellia
Firming Cream

Hialuronato de sodio y manteca de
karité hidratante

Cultivo de células de botén de
Sechudn y flor de las nieves

Hinojo marino como alternativa de
retinol

Extracto de uva fermentada suiza
Tara peruana reafirmante

Nueve aceites esenciales
beneficiosos para la piel

GRATIS Patchouli 5 ml

Pon unas pocas gotas en tu crema
reafirmante para conseguir:

Un aroma terroso e intenso
Hidratacién extra

Ayuda para mejorar el aspecto de
la piel seca y desigual

Apoyo para una apariencia mds
radiante

Un aroma terroso perfecto para tu
ritual diario de cuidado de la piel

1’
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PASO 1

PASO 2

PASO 3

Bloom By Young Living
Brightening Cleanser #32672D

Limpiador facial con ingredientes naturales que limpia con
suavidad e hidrata, ayuddndote a revelar una piel radiante.
Deja la tez con una sensacién de frescura, suavidad y equilibrio.

Bloom By Young Living
Brightening Essence #32678D

Esencia luminosa con textura gel que ofrece una
hidratacién ligera y refina el aspecto de la piel para
conseguir un cutis visiblemente fresco y radiante.

Bloom By Young Living
Brightening Cream #30305D

Hidrata en profundidad y mejora el aspecto de la piel para
que luzca alin mds luminosa y radiante, gracias a sus
avanzados ingredientes iluminadores.



Revela tu brillo
natural.

CUIDADO DE LA PIEL CON
BLOOM BY YOUNG LIVING

« Potenciado por nuestro Sheerlumé Brightening Complex.

« Combina aceites esenciales de vetiver, ciprés azul, davana,
sdndalo real hawaiano”, clavo, jazmin, semilla de zanahoria,
hierbabuena, geranio e incienso.

A Séndalo real hawaiano es una marca registrada de Jawmin, LLC.

Cada uno

-18 %

137
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Apoya tu
brillo

desde el interior.

TRIO BLOOM COLLAGEN
COMPLETE #50330

« Proporciona 10 000 mg de coldgeno marino
liquido Peptan por racién.

« Contiene zumo de bayas de goji, coenzima
Q10, extracto de té verde, vitaminas y
minerales.

* Infundido con aceites esenciales Plus de
pomelo, limén y lima.

« Disefiado para complementar la gama de
cuidado facial BLOOM by Young Living.

+ Delicioso sabor a bayas de goji y citricos.

Incluye: BLOOM Collagen Complete, 10 uds. x 3

157



EL REGALO PERFECTO
PARA EL #45704D

Mezcla para roll-on "Bosque fresco"

Una mezcla terrosa y amaderada para que lleves la

calma del bosque contigo, donde quiera que vayas.

Lo que necesitards:

4 gotas de Cedarwood

3 gotas de Idaho Blue Spruce

3 gotas de Northern Lights Black Spruce
1 frasco roll-on vacio (jincluido!)

Llena el resto del frasco con un aceite base

Modo de uso:

Aplicala en las mufecas, el cuello o el pecho para

disfrutar de un aroma intenso que te haga sentir con

confianza y centrado.

16/

incluye;

Cedarwood 5 ml
Idaho Blue Spruce 5 ml

Northern Lights
Black Spruce 5 ml

GRATIS Frasco roll-on

Presentado en una
caja especial para
regalo



CATALOGO
ART® INTENSIVE SEPT-OCT

MOISTURISER #5663 Exclusivo

* Mezcla registrada de aceites esenciales Modo de uso:
premium e ingredientes a partir de

olantas. Aplicala en la piel seca y limpia usando

movimientos hacia arriba y hacia
» Ayuda a reducir la apariencia de las afuera.

lineas finas y las arrugas. . N
Usala maiana y noche o cuando tu

» Proporciona una hidratacién intensa piel necesite unos cuidados extra.
para una piel mds suave y tersa.

Solo

pedidos de
fidelidad

177



De la calma
a la conexion

TOQUE LAVANDA #50332

\ncluye:

Mezcla casera "Desconexién"

Crea tu propia mezcla calmante para masajes.

* Relaxation Massage

Lo que necesitards: Oil 236 ml
» 1-2 dosis de Relaxation Massage Oil ° (53RAITIS Lavender
m
+ 1gota de Lavender
e GRATIS Dosificador
negro

Modo de uso:

Calienta el aceite entre las manos, respira el
aroma y luego aplicalo con un suave masaje en los
hombros, el cuello o los pies. Es perfecto para la
hora de ir a dormir o cuando necesites un poco de
relax y un reinicio.

187/




SUAVE SENSACION #50333

Sensation 5 ml

Una mezcla especial para elevar
momentos especiales con absoluto de
jozmin y aceites esenciales de ylang
ylang, geranio, bergamota y cilantro.

Aceite corporal romdntico

Crea ambiente y nutre tu piel con esta mezcla de
lujo.

Lo que necesitards:
* 1cucharada sopera de Young Living V-6®

+ 1-2 gotas de Sensation

Modo de uso:

Combina los aceites en la mano y luego aplicalos
en la piel usando movimientos circulares suaves.
Usalos cuando necesites unos mimos o quieras

crear ambiente para un ritual romdéntico de masaje.

\nClUye:

Sensation 5 ml

GRATIS Young Living
V-6® Enhanced
Vegetable QOil
Complex

GRATIS Dosificador
negro



Youratl

DORADO AZUL

IVING

T00% Pure Exsantsl DF

920 7

Youna & IVING

WINTERGREEN

106 Pure Essential O

15 mi

Dorado Azul 5 ml
#33094D

« Aroma herbdceo que
eleva y refresca.

« Crea una atmdsfera
purificante y de
conexion.

« Calma la piel y

revigoriza los sentidos.

Wintergreen 15 ml

#44296D

« Aroma fresco y
mentolado que
refresca y estimula.

» |deal para apoyar
momentos de calma y
claridad.

» Perfecto para difundir
en momentos de
concentracion.

Yor }5 VING
ENDOFLEX"

Essontial OV Blend

15ml

[PROGESSE
'.i\_g- FHY

EndoFlex 15 ml
#32132D

Mezcla herbdcea

y mentolada con
hierbabuena, salvia y
geranio.

Fomenta sensaciones
de calma, claridad y
equilibrio interior.

Gran aroma para
momentos de liberacién
Yy Nuevos comienzos.

Progessence
Phyto Plus 15 ml

#32157D

Formulado
especialmente para el
bienestar femenino.

Contiene aceites
armonicos como
incienso, copaiba y
bergamota.

Promueve sensaciones
de bienestar, equilibrio y
relajacioén.

Aceite ligero e hidratante
para apoyar un ritual
diario de cuidado
personal.



ESENCIALES FEMENINOS
EMPODERANTES #50354

Respalda tu equilibrio, confianza y bienestar, donde
quiera que te lleve la vida. Presentados en una prdéctica
bolsa con cordén y dos adaptadores roll-on de regalo,
para que puedas llevarlos fécilmente en tu bolso, bolsa
del gimnasio o cajén.

Incluye:

«  EndoFlex 15 ml

* Progessence Phyto Plus 15 ml

»  GRATIS 2 adaptadores roll-on AromaGlide®

-1 %

+ adaptadores
roll-on gratis

Yourme l’]

ENDOFLEX

L




Renueva
tu rutina diaria de cuidado de la piel.

CARA FRESCA #50320

Charcoal Mask Satin Facial Serub Mint
Extrae las impurezas, ayuda a Exfolia con suavidad la piel para
reducir el aspecto de los poros que la sientas suave, fresca y

y deja la piel con una sensacién renovada.

de limpieza profunda pero sin

resecarla.

Incluye:
Charcoal Mask

GRATIS Satin Facial Scrub -
Mint

SATIN FAGCIAL

99 4




Ilumina tu dia,

-10 %

+ |lave metdlica -
exprimidora YL 2 _ I X
gratis j

cepillado a cepillado.

SONRISA DIARIA #50322

Thieves® Dentarome Ultra
Toothpaste

Limpia en profundidad con
ingredientes de origen natural y
nuestra mezcla exclusiva Thieves®.

Thieves® AromaBright
Toothpaste
Pule con suavidad los dientes y deja

un aliento fresco sin ingredientes
artificiales.

Llave metalica
exprimidora YL

Una sencilla herramienta con la
que no desperdiciards ni una gota.

Incluye:

e Thieves® Dentarome® Ultra
Toothpaste

« Thieves AromaBright Toothpaste

e GRATIS Llave metdlica
exprimidora YL

93 4



Empieza el dia de la mejor manera.

Apoya a tu cuerpo con un aporte extra de vitaminas y minerales.

94 4

Youna -’II\-’I.N[}

SUPERB

.

&0 CAPSULES

Younge Living

SUPER C

FOOD SUPPLEMENT

Fitamin € aud
Mamganmis sasrd
4 Bupplament N
(et

&)

120 TABLETS/

Youne ,’!.i VINC

SUPER CAL’

FOOD SUPPLEMENT

ﬁﬁ[ Al

Super B
#40252D

Contiene las ocho
vitaminas B asi como
minerales biodisponibles
para proporcionarte el
apoyo que necesitas.

Super C
#324208D

Lleno de vitamina

C para apoyar el
funcionamiento del
sistema inmune y reducir
el cansancio y la fatiga.

Super Cal
#3244500D

Formulado con calcio y
magnesio para ayudar
al mantenimiento de
unos huesos y una
funcién muscular
normales.
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Inspirado por
el estilo de vida mediterraneo.

RAICES MEDITERRANEAS#50337

Olive Essentials Rosemary+
Contiene hidroxitirosol, un Presta su sabor herbdceo y Unico
componente natural que se —s a cualquier plato, especialmente a
encuentra en las aceitunas . aquellos en los que quieras poner
espanolas. : et un toque mediterrdneo.

2 lncluge:

. Qli\/e Essentials

- GRATIS Rosemary Plus 5 mi

Yo".’?“?." LiviNg'

OLIVE ESSENTIAL

FOOD SUPPLEMENT F I ‘ \
S B ROSEMARY
s“}’?nruTonqud}-h'd.lxus ; ¢ & »
¥ith Hydrazytyrosal From e g Sl

i : 140% Purs Essantisl 01
Spnich Olivesn Food Supplement

5 mil




Apoya tu bienestar
por dentro y por fuera.

ABRAZAR EL BIENESTAR #50341

Balance Complete

Combina polvo de bayas de Goji
NingXia con extracto de cebada, aceite
virgen extra de coco, aloe vera, canela
en polvo y nuestra mezcla premium de
proteina de suero de leche.

Modo de uso: Aiiade dos cucharadas
a 250 ml de agua o leche. Agita,
remueve o mezcla hasta que quede
bien disuelto.

Incluye:
»  Balance Complete

o GRATIS JuvaFlex 5 ml

PRA
CON\ U/VQ.

YoOuNG & LiviNG'

BALANGE
_ COMPLETE™_

— DATLY ENERGY BOOST

Vanijj,

NETWT 26:6 OZ (756 )

JuvaFlex

Tiene una fragancia floral y
calmante que recuerda al regaliz
y envuelve tus sentidos.

Consejo: Pon entre seis y
ocho gotas en el agua de un
bafo caliente para ayudarte a
desconectar.



Encuentra

¢l confort
en cada
respiracion.

Thieves Vapour Rub #27324D

Un producto tépico suave con ingredientes
botdnicos que tiene un aroma reconfortante,
perfecto para momentos de calma.

Young Living R.C." #32142D

Combina tres tipos de aceite de ecualipto para
crear una experiencia respiratoria refrescante
y vivificante.

Thieves® #32146D

Cdlida y especiada, esta mezcla exclusiva serd
tu favorita cuando quieras un aroma limpio y
revigorizante.

98 ¢



CONFORT
AROMATICO
#50324

Incluye:
Thieves Vapour Rub
Thieves® 15 ml

Young Living R.C.© 15 ml|

99 4
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Prepara a tus peques
para que la ouelta al cole de este ano esté
llena de confianza y sonrisas.

VUELTA AL COLE #50345
Coleccion infantil KidScents® KidScents® MightyZyme
Cinco mezclas suaves de aceites Estas pastillas masticables con un
esenciales, especialmente formuladas delicioso sabor a frutos del bosque
para los nifos. son perfectas para tomar antes de
las comidas.
KidScents® MightyPro
Incluye:

Un complemento alimenticio Unico con
mds de 8.000 millones de cultivos vivos
en cémodos sobres monodosis y un
delicioso sabor a bayas de goji.

e Coleccién infantil KidScents®
GRATIS KidScents® MightyPro
GRATIS KidScents® MightyZyme

Compra uno,
consigue dos

e

MIGHTYPRO IR

Food Supplement §
PP o

. TILEOLERST

EfScon




Crea
(uoasis

Tu hogar deberia ser como un retiro. Descubre maneras sencillas para
que tu espacio refleje la calma, el confort y la claridad que buscas.

39 4
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\ncluye,

Convierte las tareas del hogar . Thioves®

en algo mas agradable, v

Washing Up

e Thieves®

Con productos de limpieza a base de plantas. Kitchen & Bath

SET "HOGAR LIMPIO" #503565

Thieves® Washing Up Liquid

* Deja los platos relucientes sin
ingredientes agresivos.

«  Combina Jade Lemon y Bergamot con
Thieves® para conseguir un aroma
fresco y citrico.

34 4

Scrub

Thieves® Kitchen & Bath Scerub

« Disfruta del poder de un limpiador sin
olores molestos ni residuos.

*  Foérmula fécil de aclarar diseiada para
su uso en multiples superficies.



Eleva
tu limpieza diaria.

DUO THIEVES® SOAP Y
DISPENSADOR #50346

Thieves® Foaming
Hand Soap (recarga)

Este rico jabdn en espuma, infundido con
nuestra mezcla exclusiva Thieves®, mds
los aceites de limdn y naranja, limpia y
acondiciona sin resecar la piel. Con aloe,
ginkgo biloba y vitamina E, ofrece un
toque extra de cuidado. Es perfecto para
usar a diario.

incluye,

« Thieves® Foaming
Hand Soap
(recarga)

«  GRATIS
Dispensador de
jaboén YL

Dispensador de jabon YL

Usa el jabdn con este elegante
dispensador de cristal esmerilado con un
dosificador metdlico. Es una combinacién
ecolégica, prdctica y bonita a la vez que
moderna.

354



Donde quiera que te

lleven tus pasos.,
crea tus propias maraoillas.

WANDERFUL NEBULISER - ROSA #46754

36 4



Caracteristicas clave:

Totalmente portatil:
Lleva tus aromas preferidos a cualquier
parte.

Bateria de larga duracién:
Disfruta de hasta 4 horas de
funcionamiento.

Conexién USB:
Viene con un cable USB y un
adaptador para una carga fdécil.

Tranquilidad frente a las salpicaduras:
Con tecnologia antifugas que
mantiene tu espacio limpio.

« No necesita agua:
Simple difusién de aceite al presionar
un botdn.

* Inteligente y seguro:
Apagado automdtico para que lo uses
sin preocupaciones.

 Silencioso:
Funcionamiento silencioso para no
perturbar tus vibraciones.

Solo

pedidos de
fidelidad

37/



Crea un espacio que eleve tu
animo y calme tus sentidos.

HOGAR FELIZ #50328

Difusor Adobe Mist

« Disefio aflautado de cerdmica:
Pone un toque de elegancia en cualquier
espacio.

 Hasta 32 horas de funcionamiento:
Con modos suave, intenso e intermitente.

« Con conector USB-C:
Fdcil de conectar y disfrutar en cualquier
parte.

Ocho modos para las luces:
Elige el que mejor se adapte a ti, de dia o
de noche.

Cubre hasta 34 metros cuadrados:
|deal para grandes espacios.

Incluye aceites esenciales:
Viene con Peppermint 5 ml'y Orange 5 ml.



= ~ Young Living
| Stress Away®

Una mezcla dulce,
cdlida y reconfortante
de lima, vainilla,

STPESS AWAY COpCIibO, lavanda y
l ocotea.

YOUNG LIVING

Essential Oil Blend

» Te anima a bajar
el ritmo y a estar
presente.

5 ml

i Consejo: Gudrdalo en tu escritorio y
-(v)- respira profundamente su aroma para
disfrutar de una sensacién de calma.

wncluye;

» Difusor Adobe Mist
(+ Peppermint 5 ml,
Orange 5 ml)

«  GRATIS Young
Living Stress Away®
5ml




Puntos clave

107

Contiene vitaminas A, By C,

mds minerales como calcio,
potasio y zinc.

La tecnologia DeepSpectra
libera adn mds el poder de
las plantas que cuidan la

piel.

Ayuda a reducir el aspecto
de las arrugas, las
imperfecciones y el tono
desigual.

Deja la piel con una
sensacién suave, tersa y
radiante.

Defiende la piel frente a
la sequedad y el estrés
medioambiental.

Exclusivo

CATALOGO
SEPT-OCT

Producto

de vuelta



